
2026年連於基督靈修計劃      

 

建立每日靈修的習慣，使我們與主保持密切的關係，是基督徒靈命成

長的重要元素，培育部特此擬於明年繼續推行「2026年連於基督靈

修計劃」; 正好配合教會這兩年的主題：「連於基督、以愛款待、結伴

成長、宣主美德」。 

靈修計劃共設定了 2+1個計劃， 期望會眾因應自己的情況和需要而

選取參加其一。紙本版可經教會代為集體訂購。 

A計劃： 沿用「每日讀經釋義」。資料本是每季派發一次的，備有

「普通版」、適合長者的「大字版」。 

B計劃： 沿用「每日讀經釋義」電子版（自行以手機付款下載）。 

C計劃： 其他。考慮到不少弟兄姊妹已經使用自身行之有效的靈修

方案和工具書籍，不擬更改的話，可以繼續沿用。培育部仍想多了解

和關心。其中包括採用由「靈命日糧」及「爾道自建」應用程式所提

供的每日素材而靈修。應用程式是免費提供的，有文字版和聆聽版

本，程式可自行下載。 

培育部鼓勵弟兄姊妹以個人或小組形式選擇參加其中的一個計劃，讓

我們可以同步的結伴成長，並且連於神的道。 

由本主日至 11月 30日，歡迎到副堂設有之攤位報名訂購！ 

** 無需購買紙本書並自行以手機下載者及自選資料 

者，可使用右邊二維碼（QR code）報名參加計劃 

 

N.B. 想參加但需要協助商討者，培育部也可提供相關支援。 

 


