
 

親愛的主耶穌基督： 
 
祢是全地的主，和平之君，祢所賜的和平與平安，並不是世
人能夠賜予的。 
 
我們看到很多拒絕自己生命的人，經常貶低或嫌棄自己，或
者是憎恨自己，自我的生命沒有和平。 
 
求主賜下憐憫，讓我們看到主對我們的愛和接納，就如耶穌
基督接納稅吏撒該一樣，以致我們可以與自己復和，內裡享
平安。 
 
求主的靈叫人願意悔改歸向祢，降服於主祢的權柄和帶領，
順服主祢的心意，學習主祢的樣式，在我們所身處的環境中，
成為和平之子。 
 
以上禱告乃奉我主耶穌基督聖名，誠心所願。 

主日崇拜 

早堂 上午 08:30 

中堂 上午 10:00 

午堂 

上午 11:30 

設普通話 

即時傳譯 

 

主日兒童聚會 

幼稚級主日學 （N－K1） 來恩樓 1樓 中堂 

幼稚級主日學 （K2－K3） 來恩樓 3樓 中堂 

小學級主日學 （小一至小二） 中座 2樓 中堂 

小學級主日學 （小三至小四） 中座 4樓 中堂 

Live Sunday （小五至小六） 中座 3樓 中堂 

小崇 （小一至小六） 中座 4 樓 午堂 

 

成人主日學 

主日早上 

8:30–9:45、 

10:00–11:15及 

11:30–1:00 

小禮堂及 G04-6直播崇拜 

團契及小組聚會時間及地點請向

教牧或辦事處查詢 

 崇拜直播：http://www.rhenish-hk.org.hk/CRCHKbroadcast.html 

 聚會時間及地點  

本月金句 

再睡片時，打盹片時，抱著雙臂躺臥片時，你的貧窮

就如盜賊來到，你的貧乏彷彿拿盾牌的人來臨。  

（箴二十四 33 – 34） 
 

 

「50+豐盛之旅」專題講座系列 

「50+豐盛之旅」講座分享會暨祈禱會 

日期/時間：6月 20日（禮拜六）下午 3:00 – 4:30 

地點：來恩樓 8 樓 

「50+豐盛之旅」專題講座系列 

日期：7月 4 – 18日、8月 8 – 22日（禮拜六，共 6 堂） 

時間：下午 3:00 – 5:00 截止報名：6 月 28 日（主日） 

形式：嘉賓分享、小組討論 

~ 詳情請參閱第 4 頁 ~ 

 

本堂上週聚會人數：早堂：122 中堂：161 午堂：169 

石排灣福音中心人數：42  上週聚會總人數：494 

上週網上非重複人數：104（累積觀看次數：76） 上週奉獻總數：$262,048.90 

本主日獻花及獻刊：黃司徒容娟姊妹紀念黃啓勝弟兄 

2026年 6月 14日（聖靈降臨後第三主日）                                                         
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重 點 報 告  

1. 「頌恩婦女團契」聚會 

日期：6月 1 6日（禮拜二） 

時間：下午 2:00 – 4:00  

地點：來恩樓 8樓 

主題：生命查經（第 5課）：蒙召為主而活 

經文 : 彼前四 1 – 19節（「蒙召的人生」一書內的第 39 – 42頁） 

主講：李劉傳道 

✽ 歡迎姊妹們參加 

 

2. 招募「關顧事奉人員」  

你們各人的重擔要互相擔當，如此，就完全了基督的律法。 

（加六 2） 

親愛的弟兄姊妹，教會是我們屬靈的家，需要每個家庭員以心彼此服侍，彼此
分擔重擔，踐信於行。成人部誠意邀請您加入事奉行列，一起關顧和探訪教會
年長或有需要的弟兄姊妹，讓教會成為主愛的見證。可掃瞄右邊二維碼了解詳
情，期待與您同工，傳遞主愛！  

報名：歡迎透過二維碼或右邊網址報名。 

https://forms.gle/QuAfS5diiKpzcaVH8  

報名截止：6月 30日（禮拜二） 

查詢：李劉傳道 (2589 4007)、李婉玲姊妹 (9761 1292)。 

 

 

成  人  部 



                                                                                                

        

1. 施文遠宣教士澳洲土著福音事工分享會 

日期：6月 23日（禮拜二） 

時間：晚上 8:00 – 9:30 

地點：來恩樓 8樓 

✽ 邀請施文遠宣教士分享澳洲土著福音需要，以及門訓

事工。 

✽ 誠邀眾兄姊一同赴會，關心普世宣教需要，為前線宣教

士守望。 

 

2. 差傳經費 

2026差傳預算共$110萬餘，包括：推動差傳教育、支持宣教

士、宣教工場及差會。感恩本年截至 5月 31日奉獻收捐封「差

傳捐」$49萬餘，約為預算之 44.9%。祈求主加我們力量履行

大使命，以禱告和奉獻，支持福音傳遍萬拜，恩澤萬民。 

 

3. 2026 日本東京訪宣（差委會及青少部合辦） 

日期：11月 25日至 12月 1日（7天） 

內容：探訪當地教會工作及探望信徒、文化體驗、行區祈禱 

要求：18歲或以上渴望靈命成長、富團隊精神，必須出席兩

次出發前訓練（11月 1及 15日下午 2:30 – 5:00）以及

訪宣後分享會。 

費用：約$11,500，視乎機票價格而定（本堂會友可獲區差會

津助$1,000；費用包括機票、機場稅、交通、食宿、行

政費及保險等） 

名額：6 – 8人 

領隊：關珮而宣教士（中國信徒佈道會） 

隊牧：張海燕傳道 

截止日期：7月 30日（禮拜四） 

報名：請掃瞄右邊二維碼自行下載報名表，填妥後

以WhatsApp 2589 4010 給張海燕傳道，須接

受面談甄選。 
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早堂崇拜程序（上午 8：30） 

主禮：麥基恩長老 

講員：高柏麟傳道 

領詩：領唱小組 3 

司琴：領唱小組 3 

普通話即時傳譯：李艷琼姊妹 

司事： 

陳學斌、李清白、宋斯明、 

蘇汝培、李俊華 

接待員： 

李學齡、陸翠玲、趙綺文、 

胡惠芳 

影音控制： 

趙樂銘、李廣聲、馬漢池 

早堂事奉人員 

黃立基牧師 

牧養自由題 7 

主禮：周國權牧師 

講員：高柏麟傳道 

主席：李嘉寧執事 

司琴：尹吳少薇姊妹 

聖餐主禮：周國權牧師 

聖餐輔禮：高柏麟傳道 

聖餐執事及司事： 

何啟浩、許智邦、黃時嫺、 

梁國光、黃淑娟、林黃鳳兒 

接待員： 

莫陳讓蓮、方愛珠、陳綺玲、 

何信賢 

影音控制： 

陳偉程、張靜芳、王麗鴻 
 

主禮：張海燕傳道 

講員：高柏麟傳道 

領詩：林欣彥弟兄 

司琴：敬拜隊 C 

司事： 

盧佩蘭、謝映蘭、左燕、 

胡美英 

接待員： 

何國鳴、李惠珠、陳郭翠梅、 

周馮淑婉 

影音控制： 

楊萬勝、李和興、林正鋼 

 

午堂事奉人員 

下主日講員及主題 

中堂事奉人員 
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中堂崇拜程序（上午 10：00） 
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午堂崇拜程序（上午 11：30） 

宣召經文： 哈利路亞！你們要在上帝的聖所讚美他！在他顯能力的穹蒼讚美他！

 （詩一五零 1） 

  

 

差  委  會 

培育部：圖書組消息 

培育部仍於本主日於副堂設置書攤，歡迎弟兄姊妹

選購，所有屬靈書籍及禮品均獲 85折優惠，亦可透

過右邊二維碼預先參閱書目。 

培  育  部 



  講道題目：「張中和…」 

講道經文：箴言二十四章 23 – 24節 

 

1. 不能直言的張力 

2. 永遠是對的張力  

3. 躺平逃避的張力 

3 6 

講道大綱及紀錄 1. 同工消息 

同工休假：黃趣玲傳道 6月 3 – 15日 

 黎伍嘉妍師母 6月 6 – 14日 

2. 六月份堂董會議程 

本堂六月份堂董會會議定於本主日下午 2:00在來恩樓 6樓召開，內容如下： 

一、選立新一屆禮賢會學校（幼稚園）校董及校監 

3. 提提神 

下個主日是「提提神」三週年，午崇後在副堂特設有「手沖咖啡及精美茶點」，

敬請弟兄姊妹預留 15分鐘時間留步，一同拍照、歡聚，合力讓教會呈現出一幅

「連於基督、以愛款待」的美麗圖畫！ 

4. 大團聚祈禱會 

日期：6月 20日（禮拜六） 時間：上午 10:00 – 11:15 

地點：來恩樓 8樓 主題：為神家裡各會眾群體的更新禱告 

主領：唐德明宣教師 

5. 端午節公眾假期本堂暫停開放 

6月 19日（禮拜五）為端午節公眾假期，本堂暫停開放，請弟兄姊妹留意。 

6. 6月 21日崇拜週刊提早截稿 

因端午節公眾假期關係，6月 21日的週刊須提早於 6月 16日（禮拜二）截

稿，以便及時編校，請各部、團組負責人於指定時間前將稿件電郵至辦事處。

多謝合作。 

7. 招聘行政幹事 

 中學畢業或以上，懂中、英文打字，能操作MS Word、Excel、PowerPoint， 

 主要工作包括處理日常行政文書、電腦操作、聯絡、支援行政部工作等。 

 每週工作五天半，須於禮拜六及主日工作，及於有需要時於晚上當值。 

＊ 申請者請繕履歷寄交香港般咸 86A，或電郵至 recruit@rhenish-hk.org.hk，禮賢

會香港堂周國權牧師收。所有資料祇供招聘用。 

8. 教會奉獻 

會友如欲直接透過銀行入帳奉獻，可掃瞄右邊二維碼了解詳情。  

＊ 由於查核銀行資料需時，直接存入銀行戶口的奉獻需要在核定後

才發出奉獻確認通知及收據。  

＊ 如果教會在收到款項兩個月內沒有收到包括：奉獻者姓名、電

話、入帳銀行及總奉獻額的入帳資料，將以「主知名」的方式入

帳，日後亦不會補發奉獻收據。 

 

教 會 事 項 

 



1. 「50+豐盛之旅」講座分享會暨祈禱會 

日期：6月 20日（禮拜六） 

時間：下午 3:00 – 4:30     

地點：來恩樓 8樓 

簡介：這講座系列，除介紹健康之道，亦是福音預工，以配合教會九月舉辦的啟
發 Alpha。分享會除介紹「50+豐盛之旅」的源起和目的外，亦會有參加者
分享他們的得著等。歡迎弟兄姊妹以禱告守望教會在 50+發展的新嘗試，
並報名出席是次聚會。 

報名：請用以下連結或右邊二維碼： 

https://forms.gle/zcw2tWEQLxiaSuUF6 

查詢： 林欣彥事工幹事（2589 4056） 

 

2. 「50+豐盛之旅」專題講座系列 

日期：7月 4 – 18日、8月 8 – 22日（禮拜六，共 6堂） 

時間：下午 3:00 – 5:00    

形式：嘉賓分享、小組討論   

截止報名：6月 28日（主日） 

簡介：由不同專業人士/講員，從「身、心、社、靈」四方面，與 50+人士分享如
何規劃「人生下半場」，活出豐盛、有意義的人生。這亦是福音預工，以配
合教會九月份舉辦的啟發 Alpha。弟兄姊妹除自己參加外，亦鼓勵邀請其親

友參加全部或部份課程。 

費用：參加全部講座（$200）、個別講座（每個$50） 

 

日期 主題 講員 

7月 4日 「越老越年輕」AI的角色 朱啓華教授 

7月 11日 中醫怎樣調理失眠 陳慧琼中醫師 

7月 18日 「平安三寶」遺囑篇、持久授權書 周慧賢律師 

8月 8日 做個開心快活人 麥基恩醫生 

8月 15日 誰照顧誰？跨境養老的迷思 姚鳳姑娘 

8月 22日 善待自己、過豐盛人生 區祥江教授 

 

講座內容/單張：               講座報名 QR Code： 

 

 

  
結伴成長：「生命故事」整理/團契或小組分享指引 

 這份指引的目的是幫助弟兄姊妹加深互相認識及了解，共同探索上主在我們生

命中的恩典和帶領，歡迎各團組使用。 

 建議於 3 – 6人的團契/小組或結伴成長小組中使用；如團契人數為 6人以上，

建議分拆小組進行，每組人數不多於 6人。 

 參與的弟兄姊妹需要先按指引整理「生命故事」，然後於團契或小組中作分享。 

第一部份：整理「生命故事」 

讓自己抽出半至一小時，找一個舒服寧靜的地方，並預備一張白紙及筆，然後安靜

自己，進入回憶： 

1. 按出生的年日，順序地列舉過往生命中不少於 10項、不多於 20項的重要時刻

或歷程（可以包括一些深刻事件/經歷改變/重要的人與物的出現）。 

2. 沉澱和感受以上填寫的每一項，然後在每項旁邊給予一個評分（正面感受或影

響：+1至+10；負面感受或影響：-1至-10）。 

3. 檢視、解讀、默觀： 

• 檢視自己所寫的內容，嘗試透過任何形式的標記，為自己的生命分為不同

階段（例如：圏起某段年歲，然後在空白位置寫下對此階段的形容）。 

• 在空白位置中，用一至兩句說話去形容自己的生命。 

• 在空白位置中，寫下在生命中經歷上主賜下的哪些恩典、上主如何帶領你

的人生。 

4. 完成後，以禱告向上主獻上感謝與讚美，並為所記掛的人代求「生命故事」。 

第二部份：「生命故事」團契或小組分享指引 

1. 由其中一位組員作「主角」，分享「生命故事」內容（建議 15 – 30分鐘），其他

組員在聆聽期間學習專注聆聽（不作出任何形式的打岔、不發問、不給予意見

或評論） 

2. 當「主角」分享完畢，其他組員可以寫下以下內容： 

• 增加了對「主角」哪些認識？ 

• 「主角」分享期間，有否一些讓你感到共鳴的地方？如有，是哪部份？ 

• 留意到「主角」對自身有哪些評價？（注意：並非組員對「主角」作出評價） 

• 你會如何形容上主對「主角」生命的塑造？ 

3. 填寫以上內容後，組員可輪流分享已寫下的內容（建議每位分享 5 – 10分鐘，

期間不用作出任何討論）。 

4. 請「主角」回應一下組員們的分享。 

5. 「主角」邀請一位組員為自己的生命禱告。 

6. 重覆步驟直至每位已預備「生命故事」的組員分享完畢。 
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香港堂活動中心  

禮賢區會誠聘傳道（沙田堂） 

於小型堂會牧養，主力青少年、初職及婦女群體，尤以栽培及社區服務結合佈道工

作為重。需有牧職學位，如有牧養經驗更佳。 

有意者須連同履歷、得救見證、蒙召見證，電郵 synod@rhenish.church或致電 2304 

3663 陳先生查詢。（資料只作招聘用） 

區 會 消 息  

結 伴 成 長 

 


